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La	rentrée	de	septembre	2023	est	riche	et	intense	chez	Bénévolat	Vaud	!

La	première	Semaine	de	Bénévolat	s’est	déroulée	du	4	au	10	septembre	en
ville	 dans	 Lausanne	 et	 environs.	 Plus	 d'une	 trentaine	 d'associations	 ont
participé	à	ce	projet	pilote	et	en	ont	profité	pour	mettre	en	lumière	la	variété
de	leurs	activités	en	faisant	ainsi	découvrir	d'autres	facettes	du	bénévolat	au
grand	 public.	 Nous	 remercions	 et	 félicitons	 encore	 les	 associations	 qui	 ont
investi	beaucoup	de	temps	pour	la	réussite	de	ce	projet.

Si	vous	hésitez	encore	à	vous	engager,	visitez	le	site	internet	www.benevol-
jobs.ch	;	il	y	aura	certainement	un	engagement	qui	répondra	à	vos	envies.

Septembre	2023	coïncide	également	avec	l’entrée	en	vigueur	de	la	nouvelle
loi	sur	la	protection	des	données	(LPD)	ainsi	que	la	nouvelle	ordonnance	sur
la	protection	des	données	(OPDo).	Ces	bases	juridiques	règlent	la	gestion	des
données	 dites	 personnelles.	 Pour	 les	 associations	 comme	 pour	 les	 autres
types	 d’organisations,	 la	 protection	 des	 données	 n’est	 pas	 une	 chicane
administrative	 :	 il	 s’agit	 de	 protéger	 les	 personnes	 et	 leurs	 droits	 de	 la
personnalité.	 Pour	 plus	 d’information,	 n’hésitez	 pas	 à	 consulter	 la	 page
internet	de	Vitamine	B	dédiée	à	ce	sujet	d’actualité.
	

Nicolas	Barras,	directeur	et	secrétaire	général	de	Bénévolat	Vaud

ASSOCIATIF
	

Pourquoi	s’engager	comme	bénévole
au	sein	d’un	comité	d’association?

Toutes	 les	 associations	 ont	 besoin	 de	 personnes	 qui	 s’engagent	 au	 sein	 de
leur	 comité	 pour	 assurer	 la	 bonne	 gestion	 de	 l’organisation	mais	 certaines
peinent	à	 recruter.	Notre	équipe	a	donné	 la	parole	à	plusieurs	membres	de
comités	 œuvrant	 dans	 différents	 domaines	 de	 l’action	 citoyenne	 pour
comprendre	 leurs	 motivations	 et	 ce	 qui	 nourrit	 leur	 élan.	 Lisez	 leurs
témoignages	ici.

Dans	notre	article,	vous	découvrirez	que	les	rôles,	responsabilités	et	activités
d’un	 comité	 sont	 très	diversifiées.	Ce	 type	d’engagement	offre	une	activité
porteuse	 de	 sens,	 la	 possibilité	 de	 rencontrer	 des	 gens	 qui	 partagent	 des
valeurs	 communes	 ainsi	 que	 des	 opportunités	 de	 développer	 des
compétences	et	de	s’épanouir	au	niveau	personnel	et	professionnel.

Si	 vous	 faites	 déjà	 partie	 d’un	 comité	 d’association	 et	 que	 vous	 souhaitez
réfléchir	à	votre	manière	de	communiquer	et	collaborer	plus	efficacement	au
sein	de	votre	groupe,	nos	formatrices	du	Réseau	Transition	Suisse	Romande
vous	proposent	une	formation	pour	découvrir	de	nombreux	outils	à	mettre	en
œuvre	pour	des	séances	de	travail	efficaces	et	agréables.

Finalement,	 si	 vous	 faites	 partie	 d’un	 groupe	 dans	 lequel	 il	 existe	 des
tensions	ou	des	difficultés	de	communication,	mais	que	toutes	et	tous	veulent
continuer	 à	 agir	 ensemble	 pour	 une	 cause	 commune	 qui	 vous	 est	 chère,
notre	 service	 de	 facilitation	 peut	 vous	 conseiller	 et	 vous	 accompagner.
N’hésitez	pas	à	nous	contacter	!

Appels	à	projets	:	les	rendez-vous	à	ne	pas	manquer
	
Pour	les	associations	qui	recherchent	un	soutien	pour	leurs	projets,
notamment	dans	le	domaine	de	l’intégration,	de	la	prévention	du	racisme,	de
la	migration	ou	dans	celui	de	la	coopération	et	du	développement,	ne
manquez-pas	:
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la	 7ème	édition	du	 Prix	Diaspora	 et	Développement	 de	 la	 FEDEVACO,
dont	le	délai	de	candidature	est	le	30	septembre
la	 séance	 d’information	 sur	 l’appel	 à	 projet	 2024	 du	 Bureau	 cantonal
pour	l’intégration,	qui	aura	lieu	le	9	novembre.

	
	

BÉNÉVOLAT

Une	semaine	pour	découvrir	le	bénévolat
Voici	 un	 premier	 retour	médiatique	 sur	 notre	 Semaine	 du	 Bénévolat	 où	 36
organisations	vaudoises	ont	ouvert	leurs	portes	dans	Lausanne.
À	écouter

LFM	-	Le	journal	de	Julie	Marti	(0:55	à	2:00min)
RTS	-	On	en	parle
RTS	-	Le	12h30
	

À	regarder	:
RTS	-	Le	19h30
La	Télé	(8:48	à	16:10min)

Bénévoles	au	service	des	personnes	en	situation	de
handicap	mental
À	savoir	 :	Palliative	Vaud	met	des	bénévoles	à	disposition	pour	soutenir	 les
personnes	en	situation	de	handicap	mental	(ou	mental	et	physique)	souffrant
de	maladie	incurable	ou	dans	une	situation	de	fin	de	vie.
Découvrir	ce	service	en	détails.
Un	allongement	du	«	congé	jeunesse	»	en	vue	?
Le	 Conseil	 fédéral	 vient	 de	 soutenir	 des	 motions	 visant	 à	 rallonger	 la
possibilité	pour	 les	 jeunes	de	prendre	un	congé	non	payé	afin	de	s’engager
bénévolement.	Il	est	aujourd’hui	d’une	semaine.	Il	pourrait	en	atteindre	deux
dans	le	futur	:	à	écouter	(RTS	Info).
Vers	les	détails	du	congé	jeunesse	actuel.
	

FORMATIONS

Inscrivez-vous	d'ores-et-déjà	pour	nos	formations
d'automne
Mieux	vaut	prévenir	que	guérir	:	principes	généraux	du	droit	du	travail	et	du
bénévolat
Le	30	septembre	de	9h	à	16h30
	
Quand	le	bénévolat	s'arrête,	comment	gérer	la	fin	de	collaboration	?
Le	7	novembre	2023	à	18h
	

Catalogue	de	formations

ENTRAIDE
	

Groupes	d’entraide	et	hôpitaux	:
comment	la	collaboration	peut-elle	réussir	?

	

https://www.fedevaco.ch/diaspora?utm_source=brevo&utm_campaign=newsletter_septembre_2023&utm_medium=email
https://www.vd.ch/themes/population/integration-des-etrangers-et-prevention-du-racisme/vous-souhaitez-deposer-une-demande-de-subvention-pour-votre-projet?utm_source=brevo&utm_campaign=newsletter_septembre_2023&utm_medium=email
https://www.benevolat-vaud.ch/projets/la-semaine-du-benevolat-2/?utm_source=brevo&utm_campaign=newsletter_septembre_2023&utm_medium=email
https://www.lfm.ch/podcasts/lfm-info-le-journal-04-09-2023-0700/?utm_source=brevo&utm_campaign=newsletter_septembre_2023&utm_medium=email
https://pages.rts.ch/la-1ere/programmes/on-en-parle/14253110-20-des-suisses-et-suissesses-sont-benevoles-04-09-2023.html?mediaShare=1&utm_source=brevo&utm_campaign=newsletter_septembre_2023&utm_medium=email
https://www.rts.ch/audio-podcast/2023/audio/l-avis-d-ici-quatre-personnes-sur-dix-sont-benevoles-dans-une-association-en-suisse-26167180.html?utm_source=brevo&utm_campaign=newsletter_septembre_2023&utm_medium=email
https://www.rts.ch/info/suisse/14293795-le-covid-a-transforme-le-secteur-du-benevolat-et-ses-habitudes.html?utm_source=brevo&utm_campaign=newsletter_septembre_2023&utm_medium=email
https://latele.ch/emissions/info-vaud/info-vaud-s-2023-e-173?s=5&utm_source=brevo&utm_campaign=newsletter_septembre_2023&utm_medium=email
https://www.soins-palliatifs-vaud.ch/?utm_source=brevo&utm_campaign=newsletter_septembre_2023&utm_medium=email
https://www.palliativevaud.ch/page/benevolat-en-soins-palliatifs-en-milieu-socio-educatif?utm_source=brevo&utm_campaign=newsletter_septembre_2023&utm_medium=email
https://www.sajv.ch/fr/services/conge-jeunesse?utm_source=brevo&utm_campaign=newsletter_septembre_2023&utm_medium=email
https://www.benevolat-vaud.ch/formation/mieux-vaut-prevenir-que-guerir-principes-generaux-de-droit-du-travail-et-du-benevolat/?utm_source=brevo&utm_campaign=newsletter_septembre_2023&utm_medium=email
https://www.benevolat-vaud.ch/formation/comment-gerer-la-fin-de-collaboration-avec-des-benevoles-outils-ressources-humaines/?utm_source=brevo&utm_campaign=newsletter_septembre_2023&utm_medium=email
https://www.benevolat-vaud.ch/formations/?utm_source=brevo&utm_campaign=newsletter_septembre_2023&utm_medium=email


Ce	webinaire	 en	 direct	 présente	 un	 exemple	 de	 collaboration	 réussie	 entre
des	hôpitaux	et	une	association	d'entraide	en	Suisse	romande.	Découvrez-le
en	 nous	 rejoignant	 le	 26	 septembre,	 de	 15h30	 à	 17h,	 avec	 nos	 invités	 de
l’Association	 Né	 Trop	 Tôt	 qui	 collabore	 depuis	 de	 longues	 années	 avec	 le
CHUV	et	des	hôpitaux	de	Suisse	Romande.

Programme	et	inscriptions

S'inscrire	à	notre	newsletter	

	

	
Bénévolat	Vaud

Ruchonnet	1	•	1003	Lausanne
Tél	+41(0)21	313	24	00
info@benevolat-vaud.ch

benevolat-vaud.ch​
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