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Se former, partager, se rencontrer : voila les trois mots qui inspirent cette rentrée a
Bénévolat Vaud.

Cette newsletter marque une étape importante avec deux nouveautés. D’une part,
l'arrivée de nouvelles formations, dont un programme consacré aux responsabilités des
associations employeuses et aux outils favorisant une organisation saine. D’autre part,
le lancement d’'un nouveau cycle d’événements destiné a créer davantage d’échanges
entre les personnes engagées dans le monde associatif.

Au-dela des connaissances et des compétences, nous sommes convaincus que les
rencontres entre pairs, le partage d’expériences et lintelligence collective sont des
leviers essentiels pour relever les défis actuels des associations.

Nous espérons que vous trouverez dans ces nouvelles propositions de quoi nourrir vos
projets, renforcer votre action et développer votre réseau.

Au plaisir de vous rencontrer prochainement lors de I'un de nos événements ou de nos
formations.

Nicolas Barras, directeur de Bénévolat Vaud

Les conflits sont présents dans tous les domaines animés par des humains. Mais ne
seraient-ils pas plus violents dans les milieux associatifs et fortement engagés, alors
méme qu’une plus grande importance est portée au collectif ? Lydia Pizzoglio de
'Université du Nous, tente une réponse dans I'article suivant, a travers une enquéte
menée auprés d’organisations de I'économie sociale et solidaire en France : «

».

Si vous rencontrez des conflits au sein de votre association, Bénévolat Vaud met a votre
disposition son N’hésitez pas a
nous contacter pour en discuter et ce méme dés les premiéres tensions perceptibles!

Pour vous soutenir et prévenir les situations conflictuelles, nous proposons également
des événements et des formations :

o Atelier : , 156

septembre de 18h a 20h, a 'occasion de la journée de la démocratie.
o Formation
, 26 septembre de 9h a 17h.
« Soirée conviviale :
, 6 octobre de 18h a 20h.

Finalement, si vous étes a la recherche d’'un espace de travail dans un coworking
associatif, vous pouvez vous adresser a
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GESTION
ASSOCIATIVE

DE
- CONSULTANT.E.S

N’hésitez pas a consulter )
principalement sur les thémes de la démocratie, des jeunes, du social, de la durabilité, de
la culture et du sport.

BENEVOLAT

La télé fait honneur au bénévolat
Triathlon, festivals, sauvetage de faons, sauveteurs du lac, jeunesses : La Télé a mis le
bénévolat en avant durant tout I'été ! Vers les reportages.

Mieux comprendre le vécu des patient.e.s : 4 vidéos justes et émouvantes

Nés d’une enquéte menée par un collectif de recherche constitué de professionnel.le.s
et de co-enquéteur.trice.s seniors dans le cadre de CHUV 65+, ces témoignages vous
iront droit au coeur : Les petits gestes — Laisser partir — Chambre 218 — A demi-mot.

Prévenir le stress et le surmenage des bénévoles dans les organisations de
jeunesse

Le programme « Voila » a mis des ressources en ligne : des modéles de fiches, de jeux
et d’activités sont a votre disposition.

Du neuf chez « A Nous de Jouer »
La plateforme, destinée aux jeunes, a revu son design et ses outils de recherche. Jetez-
y un ceil | Par exemple pour découvrir de trés bonnes raisons de s’engager.

Volon Terra : un week-end pour I’environnement
Au moment ou vous lirez ce mail, une partie de la jeunesse du pays se sera mobilisée
durant 48 heures pour les projets de cette action, pour en savoir plus.

FORMATIONS

NOUVEAUTE // Association employeuse : responsabilité et
outils pour une organisation saine

Samedi 26 septembre, 9h00 a 17h00

Pour clarifier le réle d’'une association employeuse, prévenir les
risques psychosociaux et mettre en place des outils tels que
I'organigramme, le cahier des charges ou encore une charte.

Je m'inscris

Recruter grace a la plateforme benevol-jobs.ch
Mardi 27 octobre, 18h30-21h00

benevol sl .ch

Découvrir et mettre en pratique les fonctions de la plateforme
benevol-jobs.ch
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Je m'inscris

Premiers secours aux personnes en difficulté ou accidentées
Samedi 10 octobre, 9h00-16h30

Etre capable d'évaluer et de gérer une situation d'urgence,

d’alarmer les secours adéquats et d’appliquer les mesures
immeédiates pour sauver la vie.

Je m'inscris

EVENEMENTS

Parce que le partage d’expériences et la rencontre entre pairs sont au cceur d’une vie
associative dynamique, nous langons un nouveau cycle d’événements, complémentaire a
nos formations habituelles.

Au programme : apéros de réseautage, conférences thématiques, ateliers collaboratifs en
présentiel et autres formats pour favoriser les échanges, stimuler l'intelligence collective et
valoriser les pratiques du monde associatif.

Un espace pour se rencontrer, partager ses expériences, s’inspirer mutuellement et
contribuer ensemble a une société civile vaudoise toujours plus dynamique.

Découvrez nos événements

ENTRAIDE AUTOGEREE

Bienvenue a Charléne !

Nous avons le plaisir d’accueillir Charléne
Tripalo au sein de I'équipe de Bénévolat
Vaud. Elle reprend la responsabilité du
centre Info-Entraide Vaud, succédant ainsi
a Sylviane Fellay, qui s’appréte a prendre
une retraite bien méritée aprés avoir porté
cette mission avec beaucoup
d’engagement. Forte de son expérience
dans le domaine de la santé mentale et de
son implication en faveur de Ientraide,
Charléne se réjouit de poursuivre et de
développer cette mission au service de
'entraide autogérée dans le canton de
Vaud. Nous Iui souhaitons une
chaleureuse bienvenue et beaucoup de
plaisir dans ses nouvelles fonctions !

Nouveaux groupes et projets de groupes

Cette année nous répondons a beaucoup de demandes pour accompagner la création
de nouveaux groupes. Cela démontre la diversité des thémes et la nécessité de
partager entre pairs, une ressource toujours plus recherchée.
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Suivez nos actualités

NOS PARTENAIRES

Bénévolat Vaud propose gratuitement a ses partenaires une section de présentation dans
nos newsletters. Aujourd'hui nous aimerions vous présenter Innovage Suisse Romande,
un réseau engageé pour la transmission de savoirs et du bénévolat en mettant I'expérience
et les compétences de personnes retraitées au service de projets d’utilité publique.

Voici leur témoignage :

Chez Innovage Suisse Romande, nous mettons bénévolement I'expérience de dirigeants-
es et de professionnels-les retraités qualifiés au service des associations. Nous vous
proposons un accompagnement sur mesure, bienveillant et constructif, en apportant un
regard extérieur ainsi que des conseils stratégiques en gouvernance, communication,
financement, gestion et développement. Membre du réseau Innovage, qui réunit plus de
160 conseiller.ere.s a travers la Suisse, notre objectif est de vous aider a relever vos défis,
a renforcer votre organisation, a accroitre votre impact et a assurer votre pérennité."

Agenda

Newsletters

Catalogue de
formations

Louer une salle
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Bénévolat Vaud
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